
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ekWM~;wy% 2 

leqnk; Lrj ij LokLF; lsok 

iznkrk ds }kjk 

izkFkfed LokLF; ns[kHkky 

 

ßvki.kkas LokLF;] 

vki.ksa gkFkÞ 

 



 
 

 

leqnk; Lrj ij izkFkfed LokLF; ns[kHkky 

Hkwfedk  

bl ekWM~;wy ds ek/;e ls ge] foLrkj ls ;g tkusxsa fd O;fDr] ifjokj rFkk lekt ds leLr 

lnL;ksa dk LokLF; dbZ egRoiw.kZ ?kVdksa ls feydj curk gSA bu lHkh ?kVdkas esa ls LoPN 

ikuh] larqfyr ikSf"Vd vkgkj] fu;fer O;k;ke] O;fDrxr rFkk okrkoj.k dh LoPNrk rFkk 

'kq} gok egRoiw.kZ gSA bl ekWM~;wy  ds ek/;e ls] ge ;g Hkh le> cuk;sxsa fd LokLF; 

O;fDrxr O;ogkjksa] ifjokfjd vknrksa rFkk lkekftd fu;eksa ¼vkLFkkvksa @ Norms½ ij fuHkZj 

djrk gSA bu lkekftd fu;eksa ds ek/;e ls fdl izdkj ls LoLF; O;fDr] LoLFk ifjokj 

rFkk LoLFk lekt dk fuekZ.k fd;k tk ldrk gSA blh vo/kkj.kk dks lkdkj djus ds 

fy, leqnk; dh Hkkxhnkjh lqfuf’pr dj tkx:d fd;k tkuk vko’;d gSA bl ekWM~;wy ds 

var rd izfrHkkxh ;g l{ke gksxsa fd LokLF; D;k gS] vkSj LoLFk jgus ds egRoiw.kZ dkjd 

¼?kVd½ dks tkurs gq, lekt ds izfr viuh ftEesnkjh dh le> fodflr dj ,d LoLFk 

ifjokj rFkk lekt dk fuekZ.k djus esa viuk lg;ksx ns ik;saxsaA 

l= dh dqy vof/k  

rhu ?kaVk 

izfrHkkfx;ksa dh la[;k  

,d cSp esa 25 ls 30 izfrHkkxh 

QsflfyVsVj dh la[;k  

de ls de 2 QsflfyVsVj  

QsflfyVsVj ds fy, lq>ko 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• izf’k{k.k ds fy, mfpr izf’k{k.k LFky tSls xzke iapk;r Hkou] lkeqnkf;d Hkou] LokLF; 

dsanz vkfn dk p;u djsaA  

• ;g igys gh lqfuf’pr dj ysa fd izf’k{k.k ds fy, vko’;d izf’k{k.k lkexzh ¼ekWM~;wy dh 

izfr] fiDpj fiazaV vkmV] isu] dqN [kkyh isij½ miyC/k gksA 

• izfrHkkfx;ksa ds cSBus ds fy, dqlhZ ;k njh rFkk ihus ds ikuh dh O;oLFkk gksuk lqfuf’pr 

djsaA 

• izf’k{k.k ds nkSjku eksckby Qksu dks lkbysaV eksM ;k fLop vkWQ djus ds fy, lHkh 

izfrHkkfx;ksa dks izsfjr dj lkewfgd fu;e cuk;saA 

• lkSgknZiw.kZ okrkoj.k cuk;s j[ksaA 

• lHkh izfrHkkfx;ksa ds fopkjksa dk lEeku djsa vkSj vius fopkjksa dks j[kus ds fy, izksRlkfgr 

djsa 

• izfrHkkfx;ksa dks izsfjr djsa fd os izR;sd l= dh xfrfof/k ds var esa rkyh ctk,sa] ftlls 

mUgs ,d nwljs dks izksRlkfgr djus esa enn feysxhA 

• QsflfyVsVj izR;sd xfrfof/k ds fy, fn, x;s le; dk /;ku j[ksaA 

 



 
 

 

Lk= 1% izkFkfed LokLF; ns[kHkky  

Xkfrfof/k dk fooj.k 

xfrfof/k Lke; 

Lokxr ,oa ifjp; 15 feuV 

LokLF; dh ifjHkk"kk 15 feuV 

LokLF; dks izHkkfor djus okys dkjd 30 feuV 

fpfdRlk LokLF; rFkk tuLokLF; esa varj 15 feuV 

LokLF; ns[kHkky ds Lrj 15 feuV 

izkFkfed LokLF; ns[kHkky ds LrEHk 20 feuV 

izkFkfed LokLF; ns[kHkky ds fy, j.kuhfr;ka 30 feuV 

izkFkfed LokLF; ns[kHkky ds vko’;d ?kVd 15 feuV 

Lk= dk lekiu 15 feuV 

 

Xkfrfof/k 1% Lokxr ,oa ifjp; ¼le; 15 feuV½ 

l= dk m)s’;%  

bl l= dk mn~ns’; gS fd izfrHkkfx;ksa esa vkilh esytksy c<+kuk rFkk vkilh laokn ds 

ek/;e ls okrkZyki dks izHkkoh cukukA 

l= dk lapkyu% 

l= dk lapkyu fuEukuqlkj djsa% 

• izfrHkkfx;ksa dks viuk ifjp; nsa vkSj vkt vk;ksftr gksus okyh ppkZ esa lHkh izfrHkkfx;ksa 

dk Lokxr djsaA 

• ;fn lEHko gks rks] izfrHkkfx;ksa dks [kM+s gksus ds fy, dgsaA 

• izfrHkkfx;ksa ls dgsa fd mUgsa viuk uke] fuokl LFkku rFkk O;olk; crk;sa vkSj thou 

dk ,slk dk;Z crkus dks dgsa] ftls mlus Lo;a ;k lekt ds fy, fd;k gks] ftlls 

mls lq[kn vuqHkwfr gksrh gks vkSj fd;s x;s dk;Z ij xoZ gksA  

• izfrHkkfx;ksa dks lkspus ds fy, de ls de 01 feuV dk le; nsa ftlls muds }kjk 

fd;s x;s dk;Z dks ;kn djds lka>k dj ldsA 

• blds ckn lHkh izfrHkkfx;ksa ls dgsa fd lHkh ds le{k og viuk ifjp; nsa vkSj fd;s 

x;s dk;Z ds ckjsa esa Hkh crk;saA 

• izR;sd izfrHkkxh ds ifjp; nsus ds ckn rkyh ctk,aW rkfd izfrHkkfx;ksa esa mRlkg cuk 

jgsA 

 

uksV& QsflfyVsVj izR;sd O;fDr ds uke dks f¶yi isij rFkk lka>k fd;s dk;Z esa tks 

[kwch fudy dj vk, mls fy[ksaA bl iwjh xfrfof/k ds var rd izfrHkkxh ,d nwljs 



 
 

 

dks csgrj tkuus igpkuus dk ekSdk feysxk vkSj QsflfyVsVj Hkh izfrHkkfx;ksa ds lkFk 

vkSj lgt gks ldsxsaA 

Xkfrfof/k 2% LokLF; dh ifjHkk”kk ¼le; 15 feuV½ 

l= dk m)s’;%  

bl l= dk mn~ns’; gS fd izfrHkkfx;ksa dks ;g le>kus dk iz;kl fd;k tkosxk fd LoLFk 

O;fDr dkSu gS vkSj LokLF; dh ifjHkk"kk D;k gS\ 

l= dk lapkyu% 

l= dk lapkyu fuEukuqlkj djsa% 

LoLFk O;fDr rFkk LokLF; dks csgrj rjhds ls le>kus ds fy, ,d dgkuh dk lgkjk ysuk 

gSA bl dgkuh ds ek/;e ls ;g tkuus dk iz;kl djsaxsa fd LoLF; O;fDr dkSu gS vkSj D;ksa 

gSA dgkuh ds ek/;e ls izfrHkkfx;ksa dks le>kuk vklku gksrk gSA izfrHkkfx;ksa dks fcuk i<+s 

dgkuh dks jkspd rjhds ls lqukuk gSA dgkuh dks lqukrs le; ;g ;kn jgsa fd lHkh 

izfrHkkfx;ksa dh Hkkxhnkjh gks vkSj izR;sd izfrHkkfx;ksa ls laokn lEidZ cuk;s j[ksaA dgkuh 

lqukus ds ckn foLrkjiwoZd ppkZ djsaA ftlls lHkh izfrHkkfx;ksa dks LokLF; ds ckjsa esa vf/kd 

ls vf/kd tkudkjh izkIr gksxhA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

,d xkao esa eksgu rFkk lksgu jgrs gSA eksgu esa fdlh izdkj dh chekjh ugh gSA og 

le; le; ij xkao esa gksus okys lkekftd dk;ksZ esa Hkkx ysrk gSA mls fdlh Hkh izdkj 

dk ykyp rFkk vgadkj ugh gSA og vius ifjokj rFkk xkao ds vU; ds lkFk cgqr [kq’kh 

iwoZd jgrk gSA lksgu esa Hkh fdlh izdkj dh chekjh ugh gSA og vius ifjokj ds lnL;ksa 

ls vyx jgrk gSA ckrphr Hkh ugh djrk gSA ;fn dksbZ lkekftd dk;Z gksrk gS rks 

mlesa Hkh Hkkx ugh ysrk gSA mls xqLlk cgqr vkrk gS vkSj vius iM+ksfl;ksa ls bZ";kZ Hkh 

djrk gSA 

ppkZ ds fcanq& 

1- D;k vkids vkl&ikl bl izdkj ds O;fDr jgrs gS\ 

2- eksgu rFkk lksgu esa fdldk LokLF; vPNk gS\ 

3- eksgu rFkk lksgu esa iw.kZ:i ls dkSu LoLFk gS\ 

QsflfyVsVj ds }kjk ppkZ ds ckn crk;sa fd fo’o LokLF; laxBu ds ß'kjhj esa jksxksa dh 

vuqifLFkfr ek= gh iw.kZ LokLF; ugha gS] cfYd LokLF; rks og fLFkfr gksrh gS] ftlesa 

O;fDr 'kkjhfjd] ekufld] lkekftd ,oa vk/;kfRed :Ik ls iw.kZ LoLFk jgs] lkekftd 

vkSj vkfFkZd :i ls ykHkdkjh thou thus dh {kerk 'kkfey gSA 

 



 
 

 

Xkfrfof/k 3% LokLF; dks izHkkfor djus okys dkjd ¼le; 30 feuV½ 

l= dk m)s’;%  

bl l= dk mn~ns’; gS fd izfrHkkfx;ksa dks ;g le>kus dk iz;kl fd;k tkosxk fd fdl 

dkj.k ls LokLF; izHkkfor gksrk gSA LoLFk jgus ds fy, lHkh O;fDr;ksa dks D;k lko/kkuh 

j[kuh pkfg, ftlls lekt dk izR;sd O;fDr LoLFk jg ldsA 

l= dk lapkyu% 

l= dk lapkyu fuEukuqlkj djsa% 

QsflfyVsVj ds }kjk lHkh izfrHkkfx;ksa ls iwNsa fd LokLF; dks izHkkfor djus okys D;k dkjd 

gSA fdl dkjd ls LokLF; izHkkfor gksrk gS\ lHkh izfrHkkfx;ksa ds }kjk crk;s x;s dkjdksa dks 

,d dkxt ;k CySd cksMZ ij fy[krs tkosaA cksMZ ;k dkxt ij fy[ks x;s dkjdksa dks ckWDl 

esa fy[ksa dkjdks ls feyku djk;saaA lHkh dkjdksa ij foLrkjiwoZd ppkZ djsaA dkjdksa ij ppkZ 

djrs le; ;g /;ku jgs fd lHkh dkjdksa ij izfrHkkfx;ksa dh le> fodflr gks tk, tks 

vius {ks= esa tkdj bu dkjdksa ij ckr djus esa l{ke gksaA   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LokLF; dks izHkkfor djus okys dkjd% O;fDr;ksa ds LoLFk ;k vLoLFk gksus dks izHkkfor djus okys 

fuEu izeq[k dkjd 'kkfey gS& 

• vk; rFkk lkekftd fLFkfr& O;fDr ds LokLF; ij mldh vk; rFkk lkekftd fLFkfr izHkko 

Mkyrh gSA  

• lkekftd lgk;rk usVodZ& euq"; ,d lkekftd izk.kh gSA lekt esa jgus ds fy, vkilh 

esyfeyki rFkk HkkbZpkjs dh Hkkouk gksuh pkfg,A 

• ;ksX;rk rFkk lk{kjrk& izR;sd O;fDr dks f’kf{kr gksuk pkfg,A f’k{kk ds vHkko esa LokLF; dh 

ns[kHkky ugh dj ikrs gSA tkudkjh ds vHkko esa LokLF; ij vlj iM+rk gSA 

• jkstxkj @ dk;Z djus dh fLFkfr& LoLF; jgus ds fy, ;g lqfuf’pr djuk pkfg, fd gesa 

fdl izdkj dk jkstxkj ;k dk;Z djuk pkfg,] ftlls LoLF; jgk tk ldsA 

• lkekftd okrkoj.k& ge ftl okrkoj.k esa jgrs gSa mldk izHkko Lo;a rFkk gekjs lekt ij 

iM+rk gS ftlls ge izR;{k rFkk vizR;{k :Ik ls izHkkfor gksrs gSA 

• HkkSfrd okrkoj.k& gekjs LokLF; ij lkQ&lQkbZ] ikuh] isM+] m|ksx] jksM vkfn dk izHkko iM+rk 

gSA gesa ;g ;g /;ku nsus dh vR;ar vko’;drk gS fd gesa fdl izdkj ds HkkSfrd okrkoj.k esa 

jguk pkfg,A  

• O;fDrxr LokLF; vH;kl& ;fn gesa LoLF; jguk gS rks gedks O;fDrxr LokLF; dk /;ku j[kuk 

vko’;d gSA ftlesa fu;fer :i ls Luku djuk] 'kkjhfjd vaxksa dh lkQ&lQkbZ] LoPN [kku&iku 

vkfn 'kkfey gSA  

• LoLFk cky fodkl& [kku&iku] mez ds vuqlkj Vhdkdj.k] lkQ&lQkbZ] ?kj dk ekgkSy] 

le;&le; ij LokLF; tkap vkfn cPpksa ds LokLF; dks csgrj cukus ds fy, lgk;d gksrs gSA 

blfy, izR;sd cPps dk ckY;dky ds nkSjku LokLF; dk /;ku j[kuk vfr&vko’;d gksrk gSA  

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Xkfrfof/k 4% fpfdRlk ns[kHkky rFkk tuLokLF; ns[kHkky esa varj 

¼le; 15 feuV½ 

l= dk m)s’;%  

bl l= dk mn~ns’; gS fd izfrHkkfx;ksa fpfdRlk ns[kHkky rFkk tuLokLF; ns[kHkky esa D;k 

varj gksrk gSA bu nksuks ns[kHkky dk D;k egRo gksrk gSA 

l= dk lapkyu% 

l= dk lapkyu fuEukuqlkj djsa% 

fpfdRlk ns[kHkky rFkk tuLokLF; ns[kHkky dks le>us ds fy, lHkh izfrHkkfx;ksa dks ,d 

dsl LVMh lquk,A dsl LVMh lqukus ds ckn lHkh izfrHkkfx;ksa ls iwNsa fd fpfdRlk ns[kHkky 

rFkk LokLF; ns[kHkky dk D;k egRo gSA dsl LVMh dks lqukus ds nkSjku ;g /;ku jgs fd 

izR;sd izfrHkkxh vkidh ckr dks le> jgs gksA ;fn fdlh izfrHkkxh dks le>us esa ijs’kkuh 

vk jgh gks rks mls nqckjk le>k;saA lHkh izfrHkkfx;ksa ij /;ku j[kus dh vko’;drk gSA 

ftlls lHkh izfrHkkfx;ksa esa :fp cuh jgsA 

 

 

 

 

 

 

 

 

izkFkfed LokLF; dsUnz ds fpfdRlk vf/kdkjh dks lwpuk feyh fd jkeiqj xkao esa nLr ds 

ejhtksa dh la[;k esa yxkrkj cM+ksRrjh gks jgh gSA ftlesa cPps rFkk cw<+s O;fDr T;knk 

izHkkfor gSA fpfdRlk vf/kdkjh us rqjar ,d Vhe cukdj jkeiqj xkao esa HksthA Vhe us 

tkdj ejhtksa dh tkudkjh ,df=r djds rqjar mipkj djuk izkjEHk dj fn;kA jksx 

QSyus dk lzksr irk fd;k rks irk pyk fd ikuh dh ikbiykbu VwVh gqbZ gS vkSj og 

lhojst ls gksdj tkrh gSA ih,pbZMh foHkkx ls lEidZ djds rqjar ikuh dh vkiwfrZ dks 

jksd fn;k x;k vkSj ihus ds ikuh dks VSadj ds }kjk lIykbZ dh x;hA nwljs fnu ls gh 

ejhtksa dh la[;k esa deh vkus yxhA lHkh ?kjksa esa vksvkj,l ds iSdV forfjr fd;s x;sA 

xEHkhj ejhtksa dk mipkj izkFkfed LokLF; dsUnz esa fd;k x;kA  

• vkuqoafldh& LokLF; ij vkuqoafldh y{k.kksa dk Hkh izHkko iM+rk gSA ;fn dksbZ chekjh vkuqoafldh 

gS rks gesa izkjEHkkoLFkk esa gh /;ku j[kuk pkfg, ftlls vkuqoafldh chekfj;ksa dks jksdk tk ldsA 

• LokLF; ns[kHkky lsok,a& le;&le; ij LokLF; tkap] ns[kHkky djuk vko’;d gksrk gSA mez 

ds vuqlkj Hkh fu;fer :i ls fpfdRld ls ijke’kZ djds LokLF; ns[kHkky djuh pkfg,A   

• ySafxd O;ogkj& ySafxd vlekurk ds dkj.k LokLF; ij izHkko iM+rk gSA ftlesa fo’ks"k:i ls 

efgyk,a izHkkfor gksrh gSA efgykvksa ds [kku&iku] LokLF; lsok,a] lekt esa efgykvksa ds izfr 

O;ogkj vkfn esa HksnHkko ns[kus dks feyrk gSA  

• laLd`fr& lekt ds izR;sd lewgksa esa vyx&vyx jhfr&jhokt gksrs gSA vkt ds ifjn`’; esa dqN 

dqjhfr;ksa ds dkj.k LokLF; ij xgjk izHkko Mky jgh gSA ;g gekjh laLd`fr dk fgLlk gSA 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

fpfdRlk ns[kHkky rFkk LokLF; ns[kHkky esa varj 

fpfdRlk ns[kHkky LokLF; ns[kHkky 

fpfdRlk ns[kHkky fpfdRld }kjk iznku dh tkus 

okyh O;fDrxr lsok gSA tc dksbZ chekjh ;k 

vlkekU;rk gksrh gS] rc ;g dsoy fpfdRld }kjk 

iznku dh tkrh gSA  

LokLF; dks c<+kok nsus ds fy,] LokLF; dh 

fujarjrk cuk, j[kus ds fy,] yxkrkj fuxjkuh] 

LokLF; lsokvksa dh fujarjrk cuk;s j[kus ds fy, 

LokLF; lsok izksQs’kuy ds }kjk fdlh O;fDr 

rFkk leqnk;ksa dks LokLF; ns[kHkky lsok,a iznku 

dh tkrh gSA ;g ,d fpfdRld vkSj LokLF; 

dk;ZdrkZvksa }kjk lEiw.kZ leqnk; ds fy, iznku 

dh tkrh gSA  

Xkfrfof/k 5% LokLF; ns[kHkky ds Lrj ¼le; 15 feuV½ 

l= dk m)s’;%  

bl l= dk mn~ns’; gS fd izfrHkkfx;ksa dh le> fodflr gksxh fd LokLF; ns[kHkky ds 

fdrus Lrj gksrs gS vkSj bu Lrjksa dk egRo D;k gSA 

l= dk lapkyu% 

l= dk lapkyu fuEukuqlkj djsa% 

QsflfyVsVj ds }kjk LokLF; ns[kHkky ds Lrjksa dks foLrkjiwoZd ppkZ dh tkuh gS ftlls 

leLr izfrHkkfx;ksa dks ;g le> esa vk tkos fd vius LokLF; dh ns[kHkky ds fy, D;k 

djuk pkfg, vkSj fdl Lrj ij tkdj LokLF; ns[kHkky ds fy, tkuk pkfg,A LokLF; 

ns[kHkky ds Lrjksa dks le>kus ds fy, ,d dgkuh dk lgkjk ysa rkfd lHkh izfrHkkfx;ksa dks 

vklkuh ls le>k;k tk ldsA dgkuh dks lqukrs le; ;g /;ku jgs fd izR;sd izfrHkkxh 

dgkuh dks /;ku rFkk :fpiwoZd lqu jgs gS fd ughA ;fn fdlh izfrHkkxh dks le>us esa 

dfBukbZ gks jgh gks rks mls le>kus dk iz;kl djsaA 

 

 

 

 

 

jkeiqjk xkao esa gjdw uke dk O;fDr iRuh rFkk nks cPpksa ds lkFk jgrk gSA ,d fnu gjdw 

dks iSj esa pksV yx tkus ds dkj.k] og vius dke ij ugh tk ldkA mlds lkFkh us 

gjdw dks Qksu djds iwNk fd rqe vkt dke ij D;ksa ugh vk;sA rks gjdw us crk;k fd 

esjs iSj esa pksV yx tkus ds dkj.k dke ij ugh vk ldkA rks mlds lkFkh us lykg nh 

fd jkeiqjk xkao es arks izkFkfed LokLF; dsUnz gS rks ogka tkdj fpfdRld dks fn[kkuk 

pkfg, vkSj mipkj djokuk pkfg,A  

ppkZ ds fcanq& 

1- jkeiqj xkao esa fdl dkj.k ls nLr dh chekjh QSy jgh gS\ 

2- chekjh dks jksdus ds fy, D;k fd;k x;k\ 

3- fpfdRlk ns[kHkky rFkk tuLokLF; ns[kHkky dgka ij dh x;h\ 

4- xkao Lrj ij QSyh chekjh dh jksdFkke esa vketu ekul dk D;k ;ksxnku gksrk 

gS\ 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ppkZ ds fcanq& 

1- pksV yxus ij gjdw dk bykt fdl Lrj ij fd;k x;k\  

2- gjdw dh iRuh dk bykt fdl Lrj ij fd;k x;k\ 

3- lhus esa nnZ gksus ij gjdw dk bykt fdl Lrj ij fd;k x;k\ 

4- pksV yxus ij gjdw dks viuk bykt esfMdy dkyst esa djokus dh vko’;drk 

Fkh\ 

QsflfyVsVj ds }kjk LokLF; ns[kHkky dk Lrj dks iwjh rjg ls tkudkjh iznku djsaaA 

izfrHkkfx;ksa dks dgkuh ds ek/;e ls le>k;sa fd fdl Lrj ij mipkj ysus dh vko’;drk 

gksrh gSA ;g Hkh Lo;a] ifjokj rFkk leqnk; dks LoLFk j[kuk gS rks fdu&fdu ckrksa dk 

/;ku j[kus dh vko’;drk gksrh gSA  

LokLF; ns[kHkky Lrj ij fuEu tkudkjh iznku djsa& 

o izkFkfed LokLF; ns[kHkky 

o lsdsaMjh LokLF; ns[kHkky 

o V’kZjh LokLF; ns[kHkky 

❖ izkFkfed LokLF; ns[kHkky% 

o ;g O;fDr rFkk LokLF; dsUnz ds chp lEidZ dk izFke ysoy gSA 

fQj gjdw us izkFkfed LokLF; dsUnz ij tkdj fpfdRld ls mipkj djok;k vkSj og 

rhu fnu ds vanj Bhd gksdj vius dke ij tkus yxkA  

,d fnu dh ckr gS fd gjdw dh iRuh ds flj esa cgqr rst nnZ gks jgk FkkA nnZ ds 

dkj.k gjdw cgqr ijs’kku Fkk fd bldks fn[kkus ds fy, dgka ys tk,aaA gjdw us lkspk 

fd igys izkFkfed LokLF; dsUnz esa fn[kkrs gSa] ogka ij fpfdRld crk nsxsa fd fn[kkus 

ds fy, dgka tkuk gSA rks og viuh iRuh dks izkFkfed LokLF; dsUnz ij ys x;k vkSj 

ogka ij tkdj fpfdRld dks fn[kk;kA fpfdRld us tkap djus ds ckn mls ftyk 

fpfdRlky; dks jsQj dj fn;kA ftyk fpfdRlky; esa fo’ks"kK fpfdRld ds }kjk bykt 

fd;k x;k gSA ,d lIrkg ds ckn ftyk fpfdRlky; ls fMLpktZ fd;k x;k vkSj vc 

og LoLFk gSA 

gjdw izfrfnu lqcg mBdj O;k;ke djrk FkkA vius [kku&iku ij Hkh /;ku nsrk FkkA 

/khjs&/khjs vc mldh mez 75 o"kZ gks x;h gSA og T;knk esgur okyk dke ugh djrk 

FkkA ,d fnu vpkud lhus esa nnZ mBrk gSA ?kj okys rFkk iM+kslh nkSM+dj mlds ikl 

vkrs gSA gjdw crkrk gS fd esjs lhus esa rst nnZ gks jgk gSA ?kj okyksa us rqjar ,Ecqysal 

cqykdj mls esfMdy dkWyst ds vLirky ys tkrs gS ogka ij rqjar ,MfeV dj fy;k 

tkrk gSA fo’ks"kK fpfdRldksa ds }kjk lEcaf/kr tkap rFkk mipkj fd;k tkrk gSA 

fpfdRldksa ds }kjk crk;k x;k gS fd budks gkVZ vVSd gqvk Fkk vc [krjs ls ckgj gS 

fdlh izdkj dh fpark djus dh vko’;drk ugh gSA cgqr tYnh Bhd gks tk;sxsa vkSj 

vLirky ls fMLpktZ dj fn;k tkosxkA     



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Xkfrfof/k 6% izkFkfed LokLF; ns[kHkky ds LrEHk\¼le; 20 feuV½ 

l= dk m)s’;%  

bl l= dk mn~ns’; gS fd izfrHkkfx;ksa dks irk pysxk fd izkFkfed LokLF; ns[kHkky ds 

LrEHk D;k gS vkSj blesa D;k D;k 'kkfey gksrk gSaA 

l= dk lapkyu% 

l= dk lapkyu fuEukuqlkj djsa% 

QsflfyVsVj dks ;g irk gksuk pkfg, fd izkFkfed LokLF; ns[kHkky esa dsoy ejhtksa dk 

mipkj ;k Vhdkdj.k ;k cPpksa dk Vhdkdj.k vkfn ugh gSA ;g ,d yksdkpkj gS] ,d 

vo/kkj.kk gS] ftls ,d iz.kkyh ds :i esa fufeZr fd;k x;k gSA bl vo/kkj.kk ds lQy gksus 

ds fy, 4 izeq[k LrEHk gSa & 1- lkeqnkf;d Hkkxhnkjh] 2- mi;qDr rduhd] 3- varjfoHkkxh; 

leUo;] 4- leku forj.kA lkeqnkf;d Hkkxhnkjh ds fcuk izkFkfed LokLF; ns[kHkky dh 

dYiuk ugh dh tk ldrh gSA leqnk; esa LokLF; ds izfr tkx:d djus ds fy, izR;sd 

O;fDr dh ftEesankjh gksuh pkfg,A QsflfyVsVj ds }kjk mijksDr pkjksa izeq[k fl}karksa ij 

foLrkjiwoZd ppkZ djuh gSA izR;sd LrEHk dks mnkgj.k lfgr le>k;sa fd fdl izdkj ls 

izkFkfed LokLF; ns[kHkky dks izeq[k LrEHkksa dk mi;ksx djuk gSA izkFkfed LokLF; ns[kHkky 

dks lqpk: :i ls lapkfyr djus ds fy, le> dks fodflr djuk vko’;d gSaA QsflfyVsVj 

ds }kjk ;g lqfuf’pr fd;k tkos fd izR;sd LrEHkksa ij foLrkjiwoZd ppkZ djsaA 

o vko';d LokLF; ns[kHkky lsok iznku dh tkrh gSA 

o lk/kkj.k LokLF; leL;kvksa esa ls vf/kdka’k dks larks"ktud ls izcaf/kr 

fd;k tk ldrk gSA 

o leqnk; ds lcls utnhd gSA 

o gsYFk ,aM osyusl lsaVj ds }kjk miyC/k gksrh gSA 

❖ lsdsaMjh LokLF; ns[kHkky% 

o vf/kd tfVy LokLF; leL;kvksa dk mipkj fd;k tkrk gSA 

o mipkjkRed lsok,a 'kkfey gSaA 

o ;g lkeqnkf;d LokLF; dsUnz @ mi ftyk vLirky @ ftyk 

vLirky ds }kjk miyC/k gksrh gSA 

o ;g izFke jsQjy ysoy gSA 

❖ V’kZjh LokLF; ns[kHkky% 

o lqij LisfLyLV ns[kHkky lsok,a feyrh gSA 

o ;gka fo’ks"kKksa ds }kjk mipkj iznku fd;k tkrk gSA 

o ;g izf’k{k.k dk;ZØe dks miyC/k djokrs gSA 

 



 
 

 

 

QsflfyVsVj dks mijksDr 4 LrEHk ds ckjsa esa iwjh tkudkjh gksuh pkfg,A pkjksa LrEHkksa ds ckjsa 

esa iwjh tkudkjh gksus ls izfrHkkfx;ksa dks vklkuh ls le>k ik;sxsaA vc ge izkFkfed LokLF; 

ns[kHkky ds mijksDr pkjksa LrEHkksa ds ckjsa esa le> dks fodflr djsaxsaA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

izkFkfed 

LokLF; 

ns[kHkky 

lkeqnkf;d 

Hkkxhnkjh

mi;qDr 

rduhd

varjfoHkkxh; 

leUo;

leku 

forj.k 

izkFkfed LokLF; ns[kHkky ds 4 izeq[k LrHHk dk fooj.k fuEukuqlkj gS& 

lkeqnkf;d Hkkxhnkjh% 

• lkeqnkf;d Hkkxhnkjh ,d ,slh izfØ;k gS ftlesa leqnk; ds yksx 'kkfey jgrs gS 

vkSj vius LokLF; ds ckjsa esa fu.kZ; ysus esa Hkkx ysrs gSaA 

• ;g leqnk; ds yksxksa dh LokLF; ns[kHkky dh t:jrksa dks bafxr djus ds fy, ,d 

lkekftd n`f"Vdks.k gSA 

• Lkeqnkf;d Hkkxhnkjh esa leqnk; dh LokLF; vko’;drkvksa dh igpku djus] ;kstuk 

cukus] vk;kstu djus] fu.kZ; ysus vkSj LokLF; dk;ZØeksa ds dk;kZUo;u esa leqnk; 

ds O;fDr;ksa dh Hkkxhnkjh 'kkfey gSA 

• ;g LokLF; ns[kHkky lsokvksa dh izHkkoh vkSj j.kuhfrd ;kstuk vkSj ewY;kadu Hkh 

lqfuf’pr djrk gSA 

• lkeqnkf;d Hkkxhnkjh ds vHkko esa LokLF; dk;ZØe lqpk: :i ls ugh py ldrs 

gS vkSj izkFkfed LokLF; ns[kHkky }kjk lkoZHkkSfed miyfC/k izkIr ugh dh tk ldrh 

gSA 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Xkfrfof/k 7% izkFkfed LokLF; ns[kHkky ds fy, j.kuhfr;ka ¼le; 30 

feuV½ 

l= dk m)s’;%  

bl l= dk mn~ns’; gS fd izfrHkkfx;ksa dks izkFkfed LokLF; ns[kHkky dks izHkkoh rjhdsa ls 

lapkfyr djus ds fy, D;k j.kuhfr;ka gks ldrh gSA bu j.kuhfr;ksa ds ckjsa esa ppkZ djds 

foLrkj ls le> fodflr gks tk;sxhA 

l= dk lapkyu% 

l= dk lapkyu fuEukuqlkj djsa% 

QsflfyVsVj ds }kjk lHkh izfrHkkfx;ksa dks izkFkfed LokLF; ns[kHkky dks izHkkoh rjhds ls 

lapkfyr djus ds fy, D;k&D;k j.kuhfr;ka gks ldrh gS] blds ckjsa esa foLrkjiwoZd ppkZ 

varjfoHkkxh; leUo;% 

• LokLF; lsokvksa dks izkIr djus esa fofHkUu dk;ksZ dks djus ds fy, varj&foHkkxh; 

leUo; egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA 

• Csgrj LokLF; lsokvksa dks izkIr djus ds fy, izeq[k laLFkkvksa] futh {ks=ksa vkSj 

lkoZtfud {ks=ksa dh Hkkxhnkjh egRoiw.kZ gSA 

• blesa d`f"k] Ik’kqikyu] [kk|] m|ksx] f’k{kk] vkokl] yksd fuekZ.k] lapkj vkSj vU; 

lEcaf/kr foHkkxksa dks lHkh ds fy, LokLF; izkIr djus esa 'kkfey djus dh vko’;drk 

gSA 

mi;qDr rduhd% 

• LokLF; lsokvksa dh miyC/krk vkSj igaqp esa lq/kkj ds fy, mi;qDr LokLF; rduhd 

dk egRoiw.kZ j.kuhfr gSA 

• ;g lqfuf’pr djuk vko’;d gS fd rduhd oSKkfud :i ls fo’oluh; vkSj 

ekU;] LFkkuh; t:jrksa ds vuqdwy] leqnk; ds O;fDr;ksa ds fy, Lohdk;Z rFkk 

LFkkuh; lalk/kuksa }kjk lqyHk vkSj fdQk;rh gksA 

Lkeku forj.k% 

• LokLF; lsok,a leqnk; esa izR;sd O;fDr ds fy, miyC/k gksuh pkfg, vkSj LokLF; 

lsokvksa ds fy, Hkqxrku djus dh {kerk ij fuHkZj ugh gksuh pkfg,A okLro esa] tks 

Hkqxrku djus dh fLFkfr esa ugh gSa] os ogh gSa ftUgsa LokLF; ns[kHkky dh lcls 

vf/kd vko’;drk gSA 

 



 
 

 

djuh gksxhA ftlls lHkh izfrHkkfx;ksa dh le> fodflr gks lds fd izkFkfed LokLF; 

ns[kHkky dks izHkkoh rjhds ls fdl izdkj j.kuhfr cukbZ tk ldrh gSA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Xkfrfof/k 8% izkFkfed LokLF; ns[kHkky ds vko’;d ?kVd ¼le; 15 

feuV½ 

l= dk m)s’;%  

bl l= dk mn~ns’; gS fd izfrHkkfx;ksa dks izkFkfed LokLF; ns[kHkky ds fy, fdu&fdu 

?kVdksa ij /;ku nsus dh vko’;drk gksrh gS ftlls Lo;a] ifjokj rFkk lekt ds izkFkfed 

LokLF; ns[kHkky dh tk ldsaA  

l= dk lapkyu% 

l= dk lapkyu fuEukuqlkj djsa% 

QsflfyVsVj ds }kjk lHkh izfrHkkfx;ksa dks izkFkfed LokLF; ns[kHkky ds fy, fdu&fdu ?kVdksa 

ij vf/kd ppkZ djus dh vko’;drk gksxh] mu fo"k;ksa ij foLrkjiwoZd ls ppkZ djuh gksxhA 

izkFkfed LokLF; ns[kHkky ds fy, j.kuhfr;ka 

❖ cqfu;knh <kapk& LokLF; lsokvksa ds fy, cqfu;knh Bkapk dk fodkl gksuk pkfg, tSls 

lkQ ihus ;ksX; ikuh dh lIykbZ] LoPNrk vkfn 

❖ ekuo lalk/ku& LokLF; lsok iznkrk dh LokLF; lEca/kh rS;kjh ds fy, ekuo lalk/ku 

dk fodkl gksuk pkfg,A 

❖ ikjEifjd fpfdRlk i}fr& ldkjkRed lksp ds lkFk ikjEifjd fpfdRlk i}fr dks 

izksRlkfgr djuk pkfg,A 

❖ gsYFk izeks’ku rFkk chekjh dh jksdFkke& Vhdkdj.k] LokLF; f’k{kk] LoPN ikuh vkfn] 

mipkjkRed rFkk iquokZl lEca/kh lsokvksa ds }kjk LoLFk O;fDr;ksa dks chekjh ls cpkus 

esa enn djrk gSA 

❖ LokLF; lsokvksa ds forj.k esa lekurk& fcuk fdlh HksnHkko ds lHkh O;fDr;ksa dks 

leku LokLF; lsokvksa dks csgrj :i ls feyuh pkfg,A 

❖ lkeqnkf;d Hkkxhnkjh& izkFkfed LokLF; ns[kHkky lEca/kh vk;ksftr gksus okys dk;ZØeksa 

esa leqnk; dh Hkkxhnkjh gksuh pkfg,A 

❖ foHkkxh; leUo;& LokLF; lsDVj ds vfrfjDr vU; foHkkx tSls f’k{kk] iapk;rh jkt] 

efgyk ,oa cky fodkl] izpkj&izlkj foHkkx] d`f"k foHkkx vkfn ds foHkkxh; leUo; 

ls LokLF; lEca/kh leL;kvks rFkk lEcaf/kr mik; ls lkeqnkf;d fodkl fd;k tk 

ldrk gSA 

❖ jsQjy flLVe& fofHkUu LokLF; lfoZl fMysojh ysoy ij LokLF; lsok iznku djus 

ds fy, Vw&os jsQjy flLVe dks fodflr gksuk pkfg,A 

 



 
 

 

QsflfyVsVj ds }kjk izR;sd ?kVd ij izR;sd izfrHkkxh ls Hkh iwNsa fd bu fo"k;ksa ij D;k 

le> gSA ftlls lHkh ?kVdksa ij foLrkjiwoZd ppkZ djsa rkfd izfrHkkfx;ksa esa ,d le> 

fodflr gks ldsaA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Xkfrfof/k 9% l= dk lekiu ¼le; 10 feuV½ 

 

QsflfyVsVj ds }kjk l= dk lekiu djus ds fy, fuEu ckrksa dk /;ku j[kuk pkfg,& 

• l= esa c<+&p<+ dj Hkkx ysus ds fy, izfrHkkfx;ksa dk vkHkkj izdV djsaA 

• mUgsa crk;sa fd vxys l= esa Hkkx ysus ds fy, rS;kj gSaA 

• ge vk’kk djrs gSa fd ge lc vxys l=ksa esa Hkh Hkkx ysxsaA 

• lHkh izfrHkkfx;ksa dk /kU;okn djrs gq, l= dk lekiu dhft,A  

izkFkfed LokLF; ns[kHkky ds vko’;d ?kVd 

QsflfyVsVj d s }kjk izfrHkkfx;ksa dks izkFkfed LokLF; ns[kHkky ds vko’;d ?kVd ds ckjsa esa 

foLrkj ls le>k;saA 

• lkekU; LokLF; leL;kvksa ds ckjs esa f’k{kk rFkk mu LokLF; leL;kvksa dks jksdus vkSj 

fu;af=r djus ds fy, D;k fd;k tk ldrk gSA 

• ekr` ,oa f’k’kq LokLF; ns[kHkky rFkk ifjokj fu;kstu lfgrA 

• mfpr iks"k.k dks c<+kok nsukA 

• izeq[k laØked jksxksa ds fo:) Vhdkdj.k 

• lqjf{kr ikuh dh Ik;kZIr vkiwfrZ 

• cqfu;knh LoPNrk 

• LFkkuh; vkmVczsd jksxksa dh jksdFkke rFkk fu;a=.k 

• lkekU; chekfj;ksa vkSj pksVksa ds fy, mfpr mipkj 

 


